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Camerd implantabild (port-a-cath)

Cui se adreseaza aceasta procedurda?

Pacientilor care urmeazd un tratament intravenos pe termen lung:
cum ar fi chimioterapia, nutritia parenterala sau alte terapii
cronice care necesitd administrare frecventd de medicamente.

Ce este camera implantabild (port-a-cath)?

Este un dispozitiv medical de dimensiuni mici, implantat sub
piele, care permite acces venos sigur si eficient, fard a fi nevoie
de intepdturi repetate.
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Cum se monteaza?

Montarea camerei implantabile este o procedurd scurtdq, sigura si
minim invazivé, realizatd sub anestezie locald (adicd zona este
amortitd, astfel Incat pacientul s& nu simtd durere).

Interventia este efectuaté de un medic specialist (chirurg,
anestezist sau radiolog interventionist).
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Cum decurge procedura, pas cu pas:

Anestezie locala

Medicul dezinfecteaza zona de sub claviculd si administreaza o
injectie pentru a amorti locul. Pacientul nu simte durere, doar o
mica intepdturd la inceput.

Incizia
Se face o téieturd de aproximativ 2 cm (cat o unghie) sub
claviculd, in partea dreaptd sau stdngd a pieptului.

Crearea unui spatiu sub piele

Sub piele se formeazd un mic ,buzunar” unde va fi asezatd
camera. Acest spatiu nu este vizibil la exterior si nu afecteazd
functionarea normald a zonei.

Montarea camerei
Dispozitivul (camera) este introdus In acest buzunar sub piele.

Conectarea la o vena

Un tub subtire si flexibil (numit cateter) este introdus intr-o vend
principald din zona gatului sau pieptului (vena jugulard sau
subclaviculard) si este legat de camerd. Acest tub va permite
medicamentelor sd ajungd direct in circulatia sGngelui.

Inchiderea inciziei

Pielea este cusutd cu fire speciale (nesorbabile), care vor fi scoase
in 7-14 zile, intr-o programare ulterioard.
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Durata procedurii

e Interventia dureazd aproximativ 30—60 de minute.

e Pacientul poate pleca acasd in aceeasi zi, dupd o scurtd
perioadd de supraveghere medicald.

e Camera poate fi folositd incepdnd cu ziua urmdtoare implantdrii.

Accesdred corecta a camerei

Camera se foloseste doar de catre personal medical instruit, cu
echipament steril.

Dupd fiecare utilizare, sistemul este curdtat cu solutii speciale
pentru a preveni infundarea sau infectarea.

Cum se administreaza tratamentul?

Tratamentul este administrat printr-o singurd intepdturd, direct
in camera implantatad.

Acest lucru este mult mai confortabil pentru pacient si evita
intepdturile frecvente in vene, care pot deveni dureroase sau
greu accesibile in timp.

Beneficiile camerei implantabile

e Evitd intepdturile repetate in vene.

e Asigurd un acces sigur si eficient la sGnge.
Reduce riscul de infectii si alte complicatii legate de
perfuziile clasice.
Oferd un confort sporit pacientilor care urmeazd
tratamente frecvente.
Este ideald pentru chimioterapie, tratamente
intravenoase sau recoltdri de sGnge regulate.




Dupa interventia de implantare a
cateterului port:

Imediat dupa procedura:

e Veirdmane sub supraveghere medicald pentru cateva ore.

e /Zona de implant poate fi usor dureroasd sau inflamatd — este
normal.

e Tine zona curatd si uscatd conform indicatiilor medicului.

In primele zile:

Evitd miscdrile bruste ale bratului de pe partea implantului.
Nu ridica greutdti si nu face efort fizic intens.

Nu atinge sau scarpina zona implantului.

Urmeazd tratamentul prescris (antibiotice, analgezice etc.)

ingrijirea cateterului:

e Cateterul trebuie intretinut periodic pentru a preveni infectiile
si blocajele.

e Spdlarea si dezinfectarea sunt facute de personal medical
specializat.

e Anuntd imediat medicul dacd apar: febrd, roseatd, secretii,
durere accentuatd sau dificultdti in utilizarea portului.

Activitati zilnice:

e Dupd cateva zile, poti reveni treptat la activitdtile normale,
conform recomanddarilor medicului.

e Poti face dus (nu baie in cadd) dupd ce zona s-a vindecat
complet.

e Evitd saunele, piscinele si expunerea la soare direct pe zona
implantului.
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cat timp poate ramdéne portul
venos implantat?

Portul venos (camera implantabil&) este conceput pentru a
rdmdne n corp pe termen lung, fard probleme, atdta timp cdt este

ingrijit corect.

e Durata uzuald: intre 6 luni si cativa ani, in functie de tipul
tratamentului si de recomanddrile medicului.

e Poate fi pdstrat chiar si peste 5 ani, dacd este utilizat regulat si
intretinut corespunzator (prin heparinizare si controale
periodice).

Se scoate doar:

e cand tratamentul s-a incheiat si portul nu Mmai este necesar,
e sau dacd apar complicatii (infectie, blocaij, reactii locale).

Dacd pacientul urmeazd un tratament pentru subtierea séngelui
(anticoagulante sau antiagregante), este obligatoriu s& anunte
medicul inainte de procedurad.

Ce trebuie facut:

e Cu cel putin 5 zile inainte de montarea camerei, medicamentele
sub formd de pastile vor fi inlocuite cu injectii cu Clexane sau
Fraxiparine.

e Decizia de a face aceastd schimbare apartine medicului curant
care monitorizeazd tratamentul pacientului.

Exemple de medicamente pentru subtierea sangelui:
Plavix (Clopidogrel), Trombostop, Sintrom, Xarelto
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Ce este heparinizarea si de ce este
importanta?

Heparinizarea este un proces simplu, dar esential, pentru buna
functionare a portului venos (cateterului implantabil).

Dupd fiecare utilizare a portului sau la intervale regulate,
personalul medical injecteazd o cantitate foarte mica de
heparind (un anticoagulant) in interiorul cateterului.

Scopul?
Sa prevind formarea cheagurilor de sGnge care pot bloca
portul.

Cdnd se face?

e Dupd fiecare utilizare a portului (ex: tratament, recoltare de
sange).

e La fiecare 4—6 sdptdmani, dacd portul nu este folosit
frecvent.

Este sigur?
Da. Heparina folositd pentru heparinizare nu intrd in circulatia

generald, ramdane doar in cateter si nu are efecte asupra
sdngelui din restul corpului.

Important!
Heparinizarea trebuie facutd doar de personal medical calificat

si conform protocolului.

Dacd observi orice simptom neobisnuit sau qi
neldmuriri legate de camera implantabild,
contacteaza imediat medicul curant sau
clinica unde a fost montata.
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GRAL Medical

Locul unde experienta
intalneste excelenta medicala

Ai nevoie de mai multe
informatii?

Te asteptam pe gralmedical.ro

Programeaza-te:

021 323 00 00
*4725




