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Ghidul pacientului cu afectiuni tiroidiene

In ajutorul pacientilor care prezinta anomalii la nivelul gatului si mai precis la nivelul
glandei tiroide, GRAL Medical impreuna cu Tiroclinic au lansat conceptul TIROIDA
360° prin care pacientul beneficiaza, intr-un singur loc, de toate serviciile

medicale necese tratarii si vindecarii bolilor de tiroida.

Ce este glanda tiroida si ce boli pot aparea la nivelul acesteia, pe langa:
* Nodul tiroidian;

 Hipertiroidie;

+ Boala Basedow;

+ Tiroida acuta;

Afla mai multe aici (clinica-tiroidei.ro)!

CUPRINS
lata care sunt pasii pe care este recomandat sa ii urmezi:

1. Consultatia

2. Investigatia

3. Rezultatul

4. Interpretarea rezultatului

5. Tratamentul
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PASUL 1 - CONSULTATIA

Consultatie de specialitate la Clinica Tiroidei = TIROCLINIC

Tiroclinic este un nou centru de tratare si vindecare, deschis de Clinica Tiroidei Si

Gral Medical, pe str. Caloian nr. 16A, corp 1, parter, sector 3, Bucuresti.

«Intr-o prima faza este necesar ca pacientul sa realizeze o programare la unul

dintre medicii clinicii. Programarea se poate face:

N

v' Telefonic — 0723 580 218;

v" Online - https://www.gralmedical.ro/Programari-online;

v" Prin aplicatia GRAL Medical:
* Aplicatia se poate descérca
din AppStore (I0S) sau Magazin
Play (Android).

* Ulterior pacientul trebuie sa se prezinte la centrul Tiroclinic cu 10 minute inainte

de ora stabilita si cu intregul istoric medical.

www.gralmedical.ro www.clinica-tiroidei.ro www.oncofort.ro
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PASUL 2 - INVESTIGATIA

Investigatiile recomadate de medicul curant

Dupa consultul la medicul de specialitate urmeaza o serie de investigatii pe care
acesta le recomanda si care se pot realiza atat in Tiroclinic cat si in Clinica de
Diagnostic GRAL Medical.

«Intr-o prim& faza este necesar ca pacientul si realizeze o programare la unul

dintre medicii clinicii. Programarea se poate face:

v" Telefonic - 0723 580 218;

v" Online - https://www.gralmedical.ro/Programari-online;

v" Prin aplicatia GRAL Medical:
* Aplicatia se poate descédrca din AppStore (IOS) sau

Magazin Play (Android).

» Ulterior pacientul se prezinta la investigatii conform biletului de trimitere de la

medicul curant si poate realiza:

v' ecografii v' biopsii v' analize de laborator v' scintigrafie
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PASUL 3 - REZULTATUL g/

Pacientul va primi rezultatul investigatiilor online sau fizic

Rezultatele analizelor si investigatiilor pot ajunge la pacient prin 3 mijloace:
a) Prin intermediul e-mailului — la programare pacientul va fi inregistrat cu toate

datele, inclusiv cu adresa de e-mail.

b) In aplicatia GRAL Medical, la sectiunea Dosar Medical:

c) Din receptia TIROCLINIC sau din Clinica de Diagnostic Gral Medical (str.

Traian Popovici nr. 79-91, sector 3, Bucuresti).

* Tn oricare din cazurile de mai sus, pacientul va primi un sms de informare in care se va preciza c&

analizele sunt gata.
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» Dupa ce pacientul intra in posesia rezultatelor este necesar ca acesta
sa se reprogrameze la medicul curant, prin unul dintre mijloacele

mentionate Tn paginile anterioare (telefonic, online sau din aplicatie).

« Tn cadrul acestui consult, medicul va dezvalui pacientului afectiunea
de care acesta sufera si 1i va propune un tratament definitiv sau
provizoriu (in functie de diagnostic), iar daca este cazul, alte investigatii

Cu precizie mai mare.

- In situatiile in care se identificd o patologie tumorald, medicul va
propune Tintalnirea cu tumor boardul GRAL Medical pentru un

tratament specific si sigur.
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PASUL 5 - TRATAMENTUL

In functie de rezultatele analizelor si investigatiilor pacientul

beneficiaza de un anumit tip de tratament

- Centrul de TIROIDA 360° pune la dispozitia pacientilor sai mai multe

metode de tratament, toate sub acelasi acoperis:

v CHIRURGIE
v TRATAMENT MEDICAMENTOS

v RADIOTERAPIE cu IOD

» Medicul sau cadrele medicale vor pastra legatura cu pacientul pe tot parcursul
tratamentului si inclusiv dupa acesta.

Mai multe informatii puteti afla si la 0723 580 218 sau pe site-ul dedicat.
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